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Al Cav. Avv. Daniele Oberto Marrama

Carissinio,

Sicte un poeta, pero ricercatore del bello.
In tal caso a chi meglio che a wvor, ottimo.
amico, dedicare queste pagine ove si discorre
di libri dal « bello stile » seritti da una bella
signora ?

Amate

il vostro

Gatraxo Carro Mrzzacaro




% /% SN |

/4..—
) i




OLGA SARMENTO

La donna portoghese ¢ nobilmente rappresen-
tata ai nostri giorni anche nelle lettere. In altei
tempi 1l Portogallo annovero illustrl coltrict degli
studi, e la memoria delle dame latine del gran
secolo della letteratura di quel paese non & an-
cora spenta.

La tradizione della cultura esiste pertanto nel
mondo femminile portoghese, e gli esempi con-
temporanel ¢l attestano come una cosi bella tra-
dizione sl prosegua Ininterrotta.

Di serittori illustri contemporanei non manca
la bella terra di Camoens, ma qui ci proponia-
mo di'tener parola di una sola, la quale a mal-
grado della sua giovine eta, per eni viene ulti-
ma in ordine cronologico, gih ha conguistato un
posto elevato nelle lettere del suo paese, splen-
didu promessa di pitt luminoso avvenire. Ella é
la signora Moraes Sarmento da Silveira gentil-
donna, la quale appartiene al gran mondo por-
toghese , circondata di alta stima per i snoi ta-
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lenti, e di rispetto per la squisitezza del suo
animo.

Fssa appartiene alla schiera di coloro che va-
gheggiano un avvenire migliore per 1" mmanita,
un avvenire, in cui sia concesso alla donna i
dare tutto il contributo della sua energia e del
sno amore al bene, affinché la socletd toechi al-
fine una radiosa méta di perfezione etica ¢ di
benessere. K perd sente come non basti formu-
lare voti per il progresso, ma s'imponga a tutti
il dovere di operarc per un cosi alto fine. Volle
quindi cominciare col mettersi in condizione i
potere agire, e poich¢ per agire bene fa mestieri
sapere , si consacrd con esemplare volonta alle
fatiche richieste per mettersi in possesso di gquella
scienza , in virth della quale si raddoppiano le
torze dei combattenti nelle battaglie per la ci-
vilta.

Fu fortunata, poich¢ ebbe a maestro Teofilo
Braga, uno dei pochissimi portoghesi che un ita-
liano non abbia bisogno, nominandolo, di presen-
tare al suoi concittadini. Il grande positivista In-
sitano, poeta, storico, interprete del pensiero di
(. B. Vico, seppe, col fascino dell’altezza della
mente e del sapere , infondere nell’ animo della
sua allieva, non I’ amore, poiché non occorreva,
degli studi pitt ardui, ma quella forza di eritica,
onde gli studi conducono a positivi risultati.

Quando si esaminano le opere della Savmento,
e si conosca nel tempo stesso il pensiero e il me-
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todo i Teofilo Braga si scorge come il maestro
possa vantarsi di una aluma che altamente lo
onora.

Infatti in Teofilo Draga la tendenza democra-
tica va sino alle ultime conseguenze, invece in
Olga Sarmento, gentildonna, per 'ambiente, in cul
& mata e vive, il sentimento democratico diventa
sustrato dell'nmanitario unito al culto della tra-
dizione. Per cni se il maestro & repubblicano la
discepola rimane monarchica: il primo trova nella
tradizione l'ostacolo al progresso, la seconda vi
trova invece la forza per attuarlo. Ma tanto il mae-
stro quanto l'allieva hanno comune laméta, e la
grande nobilta degli ideali; e pero abbiamo qui la
ragione del culto della giovine gentildonna verso
il maestro, e I alta stima del maestro verso 1'al-

lieva.
{1

Olga Sarmento ha fatto della soluzione del pro-
blema femminista la missione dei suoi studi ¢ della
sua azione. Qui troviamo un effetto di quel posi-
tivismo, che la parola del maestro ha in qualche
modo impresso nell’anima della giovine sepittrice:
ma, se il maestro trae le sue convinzioni dalla ra-
gione e dall’esperimentalismo, la sua allieva trova
nella tradizione le ragioni che tolgono alla riso-
luzione del problema femminista quel certo guid,
che spaventa 1 pitt ossequenti tradizionalisti,
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Basta avere sott’ occhi il testo della elegante
conferenza che la Sarmento tenne in Lishona,
quale presidentessa della sezione fernminile della
Lega della Paee, sul problema femminista, per con-
vineere anche i pitt timorosi come la progressiva
evoluzione della donna nulla ha di pericoloso per
la Societd ne per la famiglia.

Questa conferenza consta, st puo dire, di dne
parti, intimamente collegate. Nella prima inten-
de dimestrare come | intelletto mulicbre possa,
quando sia adeguatamente coltivato, vivaleggiare
col maschile, dimostrandolo con esempi inconfu-
tati di stovia: nella seconda fa vati percheé la so-
cieth metta in condizione la donna da poter travre
onorevole sostentamento da onorevole lavoro, in
modo da non devere per eventi di fortuna, fuori
d’ogni suo potere , mai decadere dallo stato in
cui nacque e fu educata, per riuscive a non mo-
vive di fame. Per la nostra serittrice 'essenziale
del problema feminista sta qui.

Chi non sottoscrive ad una simile richicsta ?
Chi non pud disapprovare una costituzione fami-
gliare, in cui la donna debba dipendere per la
sua vita dalla potenzialita di produzione di un
solo componente di essa ? La donna soltanto con-
sumatrice: ecco lo stato che i nostri padri hanno
creato alla donna. ;

" 11 problema non & poi di soluzione molto ilif-
ficile , perché esso non riguarda tutte le classi
sociali, ma quella soltanto che sotto questo aspefto




si trova in evidenti condizioni d’ infeviorita, vale
a dive la classe borghese.

Invero se guardizmo le classi popolari, esse
hanno risoluto il problema. 1" uomo e la donna
lavorano e enadagnano ugualmente, per cul la
famiglia si regge per il concorso dei prodotti dei
singoli suoi componenti. Di tal maniera la vedo-
vanza se ¢ un dolorve del c¢uore, non costituisce
il precipitave nella miseria per una donna, come
per lo appunto avviene in genervale nelle classi
borghesi.

In gquanto ai ricehi, nomini ¢ donne gareggia-
no di ozio, e di consumo . ¢ ln famiglia poggia
su quanto seppero cumulare i padri.

Uomini e donne non sanno se non vivere di
rendita.

Osservato pertanto che il problema feminista
viguarda pin che altri la donna borghese, 1 prov-
vedimenti da prendersi diventano piit facili, ©
attuati miglioreranno la societa, giacche cesseri
il continuo disawio di uomini, come avviene 0g-
oidi, Invero pensate al tormento d'un padre mo-
rente, il quale veda intorno a sé le sue figlinole,
sapendo come appena peli avra chiuso gli occhi
esse mon avranno pitt pane ! Pensate al tormento
di quell'anima al pensiero che fra giorni, forse fra
ore, la disgraziate sue figliuole dovranno per non
morire d’inedia scegliere tra il mestiere di serva
o del disonore, se la fortuna non le provvede di
un marito !
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Via! Siamo onesti ¢ logici; pensiamo seria-
mente a tutelare la dignitd della donna, ad ele-
vare la moralith pubblica, a facilitare la forma-
zione della famiglia col fondamento della libera
clezione di due cuori: tutte cose, le gnali si ot-
tengono mettendo la donna in condizione di po-
ter provvedere adegnatamente a sé stessa con la-
voro adegunato al suo stato.

La Sarmento nella sua conferenza pone le cose
nei propri termini, per cui non possiamo, almeno
per conto nostro, se non sottoscrivere alle sue
richieste, temperate dal senso della misura, senso
indispensabile a far trionfare la giusta causa.

111,

Guidata dal concetto dell’influenza della tradi-
wione sulla formazione della coscienza pubbliea,
la nostra antrice ha voluto nella storia del suo
paese trovare gli esempi di quanto possa sopra la
societys Uintelletto colto della donna. Fissa in tale
pensiero, siaccinse ad un compito arduo, quello,
ciot, di narrare la storia delle donne illustri del
suo paese in una collana di biografie, le quali
siano altresi studi storici degli ambienti in cni
quelle elette intelligenze femminili rifulsero.

La prima di queste illustri figure storiche verso
la quale rivolse la mente fu la Marchesa di Alorna,
diventata cosi tema di un lavoro storico merite-
vole della maggiore considerazione per le pazienti
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vicerche di documenti onde venissero chiaviti gli
avvenimenti, ¢ meglio lnmeggiati guel punti, sul
quali suole essere divergenza di opinioni.
Quanto valga il lavoro lo attesta Teofilo Braga,
il quale ha voluto accompagnare il libro ¢on una
sna lettera-prefazione, dove mette in rilievo lop-
portunita del tema, e il lodevole modo come {n
trattato. Invero questa diligente biografia riesce
un prezioso contributo alla storia del secolo XVIII,
e del principio del secolo XIX, tempo in cuila
marchesa di Alorna visse. Questo tempo presenta
ssi e vari, che lo studio ne

aspetti cosi comple
vichiede limpidezza critiea e criterio storico sicuro.

Bpoca di rapide trasformazioni, sintesi di lente
elaborazioni del pensiero, il secolo XVI1I si chiuse
con innovazioni profonde in Buropa, le quali av-
vennero col metodo rivoluzionario quando la ri-
voluzione, prima che cadesse la Bastiglia, ora ol
compiuta negli spiriti. Per cio appunto l'opera
della Santa Alleanza dal 1815 in poi, vigorosis-
sima nel volere un ritorno al passato, s’infranse
contro la coscienza evoluta delle nazioni. Fssa
non valse, se non con suceessive rivolte, altro che
ad affermare quella rivoluzione, la quale aveva
inmovato l'ordine sociale, ponendo stati e nazioni
sul fondamento di un nuovo diritto, che fatal-
mente dovette trionfare. 11 trionfo richiese molto
tempo, e molto sangue, ma non fu possibile ar-
restarlo.

Anche i paesi che sembravano 1 pit addormen-
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tati dalla educazione gesuitica, fecondavano nel
loro seno quel semi, che it sole della liberty vio-
lentemente ridestata, fece germogliare. Cosi an-
cheil Portogallo, prima della rivoluzione francese.
si trovava in certa gnisa preparato alle innova-
Zloni.

I soli a non accorgersene furono 1 governanti.
Altrimenti come avrebbe rvidestato nel Portogallo
eli spiviti patriottici invasione francese, proprio
quando il governo aveva abbandonato il paese
allo straniero, se essi non fossero viventi in fondo
agli animi? K, ritornato il Portogallo sgombro
dai francesi, e sotto un governo nazionale con
nna antica monarchia, come sarebbe avvenuta la
rivoluzione i Oporto?

Quando 1 destini della nmanitd  maturano, a
farli maturare contribuiscono  incoscientemente
persino coloro, 1 quali eredono di servire al con-
solidamento di tradizionale regime. Cosi avvenne
alla Marchesa di Alorna, nata di nobilissima fa-
miglia, poich® fu una Almeida Portugal Len-
castre e Lovena, la quale nacque il 31 ottobre
1850, e al fonte battesimale ebbe il nome di Eleo-
nora, vivendo sino al 31 di ottobre del 1839, Co-
me nata da una figlivola del marchese di Tavo-
ra, moglie del secondo marchese di Alorna, subi
le persecuzioni del ferrco Pombal. pagina non
bella di questo grande ministro, per cui Uinfanzia
non fu felice, ma lo svegliato ingegno le dette la
consolazione degli studii, onde brilld quando sposa
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al conte di Oeynhausen, givd le capitali d"Earopa
e le Corti, presso le quali suo marito era amba-
selatore.

Amd le arti ¢ sopra ogni altra cosa la poesia,
anzi fu elegante poetessa, ma, seonendo il gusto
del tempo e dell’'ambiente, fu Avcade col nome i
Alcippe, ed amica Ai Filinto Elysio, e di du Bo-
cage , che illustravano la letteratura portoghese
del tempo della giovinezza della Marchesa.

Nelle sue residenze all’estero conobbe Mme i
Stacl, la quale le instillo il gusto della poesia
tedesca da eni scaturl poi tutta quella flora ro-
mantica, la quale cadendo alfine in esagerazioni
doveva determinare un ritorno a un’arte pite mi-
surata, e pitt frenata ne snoi slanci, meno esclu-
siva, e quindi pitt vera.

La bellezza che ornava la poctessa, Ialta posi-
sione sociale, Uintelletto eletto ¢ penetrante feeero
della marchesa di Alorna il centro dell” intellet-
tualita portoghese, ed & sua glovia lavere inco-
raggiato Alessandro Herculano cosi da tarlo di-
ventare uno dei maggiori storici del secolo scorso.
[fu lei ad aprire ai suoi connazionali 1 nuovi
orvizzonti, che avevano per ast ri mageiori Goethe
e Schiller, per cui esercitd in Portogallo una in-
fluenza assai simile a quella, che esercitd la Stael
in Francia.

Nata da ceppo avistocratico , vissuta in tempi
fortunosi, nei quali la sua patria subi le violenze
della Francia, la terra della rivoluzione, la mar-
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chesa di Alorna si senti violentata nei suoi sen-
timenti di portoghese e di nobile, per eni ebbe
una acdorazione per quella monarchia, che le ap-
pariva simbolo vivente della gloria del suo paese,
¢ non perdond a chi credeva venuta l'ora del di-
ritto della nazione. Ella ogni liberta avrebbe de-
siderato dono della Corona, ma si ribellava quando
contro la Corona si levava la voce di un diritto
popolare. In lei 1l pungolo del progresso e I'im-
mobilitd del diritto divino agivano potenti, per
cui lo studio del suo carattere. dell’azione eser-
citata da lei sull'ambiente e dall’ambiente su lei,
condotto come 1'ha condotto la mostra scrittrice,
risulta non solo interessante, ma utile alla chiara
visione storica di tutto un tempo, nel quale le pin
stridenti contraddizioni non mancano. Sono que-
ste le contraddizioni d’ogni epoca di transazione
dove opposte spinte muovono gli animi, di ognu-
na delle gquali per altro ¢'¢ una ragione o nell'im-
pero della tradizione o nelle aspirazioni dell’avve-
nire.

Una di queste contraddizioni 1" offre 1" autrice
narrando un aneddoto della marchesa di Alorna.

Quando Almeida Garrett iniziava la sua glo-
riosa carriera, ma non era ancora il grande inno-
vatore della patria letteratura, pur avendo gia
sceritto 11 Camoens, e la Donna Branca voleva es-
sere presentato alla marchesa, allora gia vecchia
ma sempre gran sacerdotessa del culto delle let-
tere. Un amico comune le chiese il permesso di
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presentargli il poeta, ma la marchesa sdegnata
rispose: “ Mai! non desidero conoscere un poeta
che trattd a quel modo nna infanta di Portogallo
in Donna Branca ,,.

Il poeta era reo di avere nobilitata una leg-
genda di nna monaca regale che fu amante, chi
dice di un falegname, chi di un cavaliere di nome
Carpinteirvo (falegname) che la rese madre. Il poeta
Iaveva fatta invece amante di un 7e, un re moro
¢ vero, ma sempre 7e. L’ infanta perche infanta
era per la marchesa nna santa!

Questa visposta della Marchesa ¢ una rivelazione
del suo spirito fra due secoli, “1'un contro T'al-
tro armato .

11 libro non ¢ di gran mole, ma in compenso
& succoso, grato alla lettura per la fluidita della
dizione, per la logica concatenazione dei fatti e
delle considerazioni.

IV.

La nostra giovine scrittrice con il suo lavoro
ha oramai assodato il suo nome tanto che [’Ae-
cademia nazionale di Lisbona, di cui & presidente
Teofilo Braga, I'ha ascritta fra i suoi componenti.
E la prima donna accademica di questo istituto
di eletti ingegni e sapienti.

Altri lavori della Sarmento sono annunziati —
fra i quali Sorer Violante — i quali appunto svol-
gono il programma, che si & proposto di formare
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Ja collana di studi storici sulle donne illustyi por-
toghesi, Javori attesi con simpatica Impazienza
dacli studiosi di cose lusitane.

Clome intermezzo a questi studi severi la Sar-
mento serive articoli, disputati da riviste e gior-
nali, articoli nei quali scintilla sempre il suo in-
gegno artistico, e dove frequente ricorre il no-
me della nostra Italia, cheella ama e riconosce,
come tanti artistl e studiosi, guale Pelna parens
deglintelletti







